
活 動 内 容 空手道

　　　多摩市立市民活動・交流センター　サークル活動紹介

フリガナ シュンワギジュク

団体名 俊　和　義　塾

親子でも、お友達同士でも歓迎です

活 動 場 所 レッスン室１　　レッスン室２

活 動 日 月曜・水曜・金曜　　　18:45〜21:00

会 費 等 月5000円　　入会費１００００円

一言ＰＲ（５０字以内）

サークル紹介（活動内容・写真・イラスト）

未就学児〜大人まで、どなたでも参加出来ます

空手の基本から、形、組手までと稽古内容があります。

インスタグラムに稽古の様子載せてます

　　　　　　　　　　　　　ぜひ覗いてください→

見学・体験・入会方法

どの曜日でも無料で体験・見学していただいて構いません
インスタグラムDMから相談もOKです



メールアドレス

担 当 者 名 髙橋 電話番号 080-3011-7443


